Pro Tennisschool

learn it - love it - win
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O R Camp.
6.-7. August 2025 in Reutte/Tirol

Fur Tennis-Enthusiasten im Rollstuhl jeder Erfahrungsstufe,
vom Anfdnger bis zum Profi

Sei Teil eines spannenden Rollstuhltennis-Camps, das speziell darauf ausgerichtet ist, deine
Fahigkeiten sowohl auf technischer als auch auf taktischer Ebene zu erweitern.

PROGRAMM

Unter der Anleitung vom erfahrenen PTR-Coach Maximilian Forer und mit der wertvollen
Unterstutzung von Maxi Taucher (Schutzling von Max Forer und aktuelle Nr.1der Junioren-
Weltrangliste in Rollstuhltennis) bieten wir dir ein intensives Trainingserlebnis:

- Dynamischen Aufwarm-Einheiten zur Vorbereitung und Mobilisierung
- Techniken und Drill-Einheiten speziell fUr das Rollstuhltennis
. Taktische Ubungen zur Entwicklung strategischer Spielziige
- Match Play Sessions um deine Fahigkeiten zu testen und zu verbessern

HIGHLIGHTS

- Run/Roll-Matches, bei denen du mit und gegen nicht-behinderte Spieler spielen kannst,
um ein integratives Tenniserlebnis zu schaffen

- Analyse- und Feedback-Sitzungen mit unseren Trainern zur persénlichen
Leistungsentwicklung

PREIS EUR 250,- pro Teilnehmer ANMELDUNGEN

4 x Trainingseinheiten a 90 Minuten Bis 15. Juli bei Trainer Andreas Gerstgrasser

1 Match Play Session unter +39 335 84 16 222
oder info@pro-tennisschool.com
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